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行者
こうしゃ

 社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

 村山
むらやま

苑
えん

 福祉
ふ く し

事業
じぎょう

センター  

発行
はっこう

責任者
せきにんしゃ

  臼田
う す だ

 誠
とも

寿
ひさ

 

住所
じゅうしょ

 東京都
とうきょうと

東村山市
ひがしむらやまし

富士見町
ふ じ み ち ょ う

2-7-5 

☎ 042-395-3636  

HP https://www.murayamaen.or.jp/fukushi/ 轍 令和
れ い わ ね ん

1月号
が つ ご う

 

 

 
 

 

 

 

新規
し ん き

利用者
り よ う し ゃ

紹介
し ょ う か い

 

就 職
しゅうしょく

おめでとうございます！   須
す

﨑
ざき

 愛未
あ み

さん 

 

 

 

就 労
しゅうろう

継続
けいぞく

（3・4階
かい

） 

４階
かい

 山田
や ま だ

 繭子
ま ゆ こ

さん 

※本誌
ほ ん し

は本人
ほんにん

の同意
ど う い

のもと写真
しゃしん

を掲載
けいさい

しています。 

 

髙
たか

橋
はし

 優
ゆう

太
た

さん 

臼田
う す だ

施設
し せ つ

長
ち ょ う

より 新年
し ん ね ん

の挨拶
あ い さ つ

 

 

 

 

 

 

 

４階
かい

 金子
か ね こ

 希
のぞみ

さん 

  

 

 

3階
かい

 秋間
あ き ま

 洋一
よういち

さん 

 今年
こ と し

の干支
え と

は「巳
み

（へび）」。巳
み

年
どし

は、力
ちから

を蓄
たくわ

えていたものが芽
め

を出
だ

す 

「起点
き て ん

」の年
とし

、脱皮
だっぴ

する特性
とくせい

と併
あわ

せ「再生
さいせい

と誕 生
たんじょう

」を意味
い み

する年
とし

と言
い

われています。 

昨今
さっこん

、未曽
み ぞ

有
う

の災害
さいがい

・不安定
ふあんてい

な情 勢
じょうせい

が目
め

に留
と

まりますが、福祉
ふくし

事業
じぎょう

センターの足元
あしもと

は

「①受 注 増
じゅちゅうぞう

の兆
きざ

し②障 害 者
しょうがいしゃ

雇用率
こようりつ

引
ひ

き上げ（選択
せんたく

できる）③楽
たの

しい行事
ぎょうじ

（企画
きかく

）」

など“良
よ

い 状 況
じょうきょう

”に気
き

づけます。この“良
よ

い 状 況
じょうきょう

”を起点
きてん

として、「 働
はたら

く 喜
よろこ

びを

すべての人
ひと

に」皆
みな

さんの「 働
はたら

く目的
もくてき

」に取
と

り組
く

んだ成果
せいか

を、一緒
いっしょ

に実
みの

らせ収 穫
しゅうかく

して

いきましょう。また地域
ちいき

福祉
ふくし

の発展
はってん

に向
む

け「就 労
しゅうろう

選択
せんたく

支援
しえん

事業
じぎょう

」の開設
かいせつ

も検討
けんとう

して

参
まい

ります。「蛇
じゃ

の道
みち

にも福
ふく

来る
きたる

」良
よ

い結果
けっか

が得
え

られるよう一緒
いっしょ

に 働
はたら

いていきましょう。   

 

 

 

 

 

 

新年
しんねん

あけましておめでとうございます 

 

 

就 労
しゅうろう

移行
いこう

（2階
かい

） 
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日帰
ひ が え

り旅行
り ょ こ う

 

☆  土曜
ど よ う

レク☆レジンで手
て

作
づ く

り♬  

 

 
 

 

 

 
 

 

今回
こんかい

の土曜
ど よ う

レクはレジン（樹脂
じ ゅ し

）や造花
ぞ う か

を使
つか

って小物
こ も の

やリースを作
つく

り

ました。参加
さ ん か

された方
かた

たちの材料
ざいりょう

選
えら

びは真剣
しんけん

そのもの！ 

綺麗
きれい

なキーホルダーやかわいいリースが出来上
で き あ

がりました。 
 

 

 

 

バイキングいろいろ選
えら

べて楽
たの

しかった 

素敵
す て き

な作品
さくひん

ができたよ 
おしゃべりしながら   

作
つく

って楽
たの

しかった 

 

博物館
はくぶつかん

 面白
おもしろ

かったね 

センターの日帰
ひ が え

り旅行
りょこう

としてはまずまずのお天気
て ん き

のもと、埼玉県
さいたまけん

深谷
ふ か や

方面
ほうめん

へ。 

花園
はなぞの

フォレストのバイキングのおいしい料理
りょうり

♪ 

スイーツも種類
しゅるい

が豊富
ほ う ふ

でお土産
み や げ

に迷
まよ

った方
かた

も多
おお

かったのでは！？ 

川
かわ

の博物館
はくぶつかん

の大水車
だいすいしゃ

は間近
ま ぢ か

で見
み

ると迫力
はくりょく

がありましたね！！ 

今年
こ と し

はどこへ行
い

きましょう？行事
ぎょうじ

アンケートで職員
しょくいん

がお声掛
こ え か

けしますので、是非
ぜ ひ

行
い

きたい場所
ば し ょ

や、やりたいことを教
おし

えてください！！ 
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 冬
ふ ゆ

の慰労会
い ろ う か い

  

 
 

2月
が つ

 

11日
にち

(火
か

) 建国
けんこく

記念
き ね ん

日
び

のため休
やす

み 

15日
にち

(土
ど

) 作業
さぎょう

12：００まで 

18日
にち

(火
か

) 夜間
や か ん

想定
そうてい

訓練
くんれん

 

23日
にち

(日
にち

) 天皇
てんのう

誕生
たんじょう

日
び

のため休
やす

み 

24日
にち

(月
げつ

) 振替
ふりかえ

休日
きゅうじつ

 

25日
にち

(火
か

) 対話
た い わ

の集
つど

い 

 

 

3月
が つ

 
15日

にち

(土
ど

)   作業
さぎょう

12：００まで 

20日
にち

(木
もく

)   春分
しゅんぶん

の日
ひ

のため休
やす

み 

21日
にち

(金
きん

) 総合
そうごう

訓練
くんれん

 

25日
にち

(火
か

)   対話
た い わ

の集
つど

い 
 

2～3月
が つ

の予定
よ て い

 

 

 

 

 

 

大道
だいどう

芸人
げいにん

ペッパーゼロさんが慰労会
いろうかい

にやってきてくれま 

した！色々
いろいろ

な芸
げい

を次
つぎ

から次
つぎ

へと披露
ひ ろ う

してくださいましたね！ 

クイズ大会
たいかい

は我
われ

らが施設
し せ つ

長
ちょう

の「臼田
う す だ

所長
しょちょう

の挑 戦 状
ちょうせんじょう

」！ 

臼田
う す だ

所長
しょちょう

を知
し

り尽
つ

くすため、チームで話
はな

し合
あ

い競
きそ

いました。 

あなたは「臼田
う す だ

所長
しょちょう

マスター」になれたでしょうか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クイズ面白
おもしろ

かった 

みんなと楽
たの

しめたよ 

                

 

 

 

 

 

センターでは毎月
まいつき

、様々
さまざま

な災害
さいがい

を想定
そうてい

した避難
ひなん

訓練
くんれん

を

行
おこ

なっています。12/17 に 行
おこな

った避難
ひなん

訓練
くんれん

では、利用者
りようしゃ

の皆
みな

さん全
ぜん

員
いん

に参
さん

加
か

していただき、迅速
じんそく

に避難
ひなん

することが

できました。万
まん

が一
いち

に備
そな

えて、これからも 

真剣
しんけん

に取
と

り組
く

んでいきましょう！ 
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こんにちは！2階

かい

就労
しゅうろう

移行
い こ う

支援
し え ん

担当
たんとう

の日比野
ひ び の

です。 

以前
い ぜ ん

は ４階
かい

シチズン時計
ど け い

グループ → ３階
かい

ダイレクトメールグループ  

→ フジックスグループ と担当
たんとう

を渡
わた

り歩
ある

いてきたので、在籍
ざいせき

が長
なが

い方
かた

は 

一緒
いっしょ

に仕事
し ご と

したことがありますが、最近
さいきん

の方
かた

はお話
はなし

したことがない方
かた

も 

多
おお

いので何
なに

かあったら（なくても）気軽
き が る

に声
こえ

をかけてくださいね☆ 

                  

 

 

職員
し ょ く い ん

の窓
ま ど

 今回
こ ん か い

は日比野
ひ び の

職員
し ょ く い ん

です！ 

クイズ そんなの知
し

るか！ 

事務所前
じむしょまえ

のレターボックスにある回 答 票
かいとうひょう

で応募
おうぼ

して下
くだ

さい。 

正解者
せいかいしゃ

には素敵
すてき

な商 品
しょうひん

を差
さ

し上
あ

げます！   締切
しめきり

は 5/ 7（水
すい

）まで 

              前号
ぜんごう

の答
こた

えは『
「

 ② の サッカー部
ぶ

 』
」

でした。 

 

今回
こ ん か い

は金子
か ね こ

職員
し ょ く い ん

 

私
わたし

の趣味
し ゅ み

は、アゲハの生育
せいいく

です。きっかけは「アゲハ蝶
ちょう

の羽化
う か

する瞬間
しゅんかん

が見
み

たい。 

それなら自分
じ ぶ ん

で飼
か

えば良
よ

い！」と思
おも

ったからです。トータル 100匹
ぴき

程
ほど

育
そだ

て 30匹
ぴき

程
ほど

サナ

ギで越冬
えっとう

させました。今年
こ と し

で 4年目
ね ん め

ですが・・・ 

さて、私
わたし

は羽化
う か

の瞬間
しゅんかん

を何回
なんかい

見
み

ることができているでしょうか！？ 

 

①0回
かい

   ② 8回
かい

   ③ 50回
かい

以上
いじょう

   

       

 

 

 

 

 

 

 

〇好
す

きな食
た

べ物
もの

 

からあげ、カレー、とんかつ 

とんこつラーメン（細
ほそ

麺
めん

） 

                   

【告知
こ く ち

】  

月
つき

１回
かい

 水曜日
すいようび

16：30～18：00  ロンドみんなの体育館
たいいくかん

（玉川
たまがわ

上水
じょうすい

駅
えき

近
ちか

く）で 

フットサル、バスケットボールなどのスポーツレクリエーションに参加
さ ん か

しています。

どなたでも参加
さ ん か

できますので、興味
きょうみ

のある方
かた

はぜひ私
わたし

までお声
こえ

かけください。 

〇趣味
し ゅ み

・特技
と く ぎ

           

フットサル 

 

 


