
4.探究活動の実践

園名 社会福祉法人村山苑　ひよし保育園 〈活動の内容〉

活動日時 2月

クラス しいのみ

年間テーマ 光・影

1.活動のテーマ

<テーマ> 〈活動の中の子どもの姿や声、子ども同士や保育者との関わり・写真〉

〈テーマの設定理由（子どもの姿）〉

2.活動スケジュール

3.活動の為に準備した素材や道具、環境の設定

5.活動振り返り〈振り返りによって得た大人の気づき〉

子どもたちが集まって来て自分たちで、

いろいろ思っていることを話したり、

やってみたりしていました。

窓を開けると影が…自分たちの影を映して遊んでいると、机の脚元に何かを発見！

　ナンカ　ポワポワシテル！

ナンダロウ？？

　　　　　　光ノセジャナイ？

　ホラ！コウシタラ消エルヨ！

とうきょう すくわくプログラム 活動報告書

光と影

散歩で見つけた色付きのカーポートの影やタライの水

が室内の天井に反射していることに興味を持つ姿を見

て、光や陰で楽しむことができたらと思いテーマを決

子どもたちからの発見や声で活動を拡げていきたいと思っ

たので、特に細かいスケジュールは設定しませんでした。

準備した素材：鏡、アルミホイル、水を入れる容器、水など

環境設定：鏡、アルミホイルなどの素材は興味を持ちやすいよう

身近に置いてく。子どもたちが興味を持ちやすいよう影や光、水

の反射など目に触れるようにする。

・散歩に出た際、いろんな影を探してみる。

・水や光でできた反射がどうやってできているかを観察してみる。

・室内に入ってきた太陽の光を使って影を作って遊んでみる。

子どもたちの発見や気づきを興味を持ったまま上手く広げてあげることができ

なかったことで途中で興味が薄くなってしまう姿がみられた。せっかくの発見、

気づきがあった素材なので、次年度に改めて挑戦したいと思う。




