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2月は暦の上では春ですが、1年で一番寒さ厳しい月でもあります。今年は寒暖差はありますが

暖かい日がおおく、梅の花も蕾を膨らませ咲き始めています。又今年（2024年）は 4年に 1度の

「うるう年」にあたります。暦と実際の太陽の動きの差を調整するために、2月 29日が追加され

る特別な年です。 

保育園では今 1年間の保育のまとめの時期を迎えています。子どもたちの年齢や姿に応じた目標

をもとに、これまでいろいろなことに挑戦し、又様々な体験、経験を通す中で、心身ともに「たく

ましく」育ってきた姿を見せてくれています。2月は年度末のクラス懇談会を開催いたします。新

入学、進級にあたってご心配なことがございましたら遠慮なく担任や主任にご相談ください。懇談

会では子どもたちの成長を共に喜び合いあい、貴重な時間となるようにしたいと思います。お仕事

等お忙しい中ではありますが、お時間の調整をお願い致します。 

                             

 園長 舩木芳枝 

 

 

 

今月の行事 
２日（金）節分の集い          13日（火）健康体育（乳児クラス） 

3日（土）くすのき組お楽しみ会・懇談会 14日（水）誕生会・たけのこ組懇談会 

6日（火）健康体育（幼児クラス）    15日（木）しいのみ組懇談会 

7日（水）たんぽぽ組懇談会        20日（火）健康体育（幼児クラス） 

９日（金）幼児観劇 影絵「かかし座」  21日（水）くるみ組懇談会 

まつぼっくり組懇談会      27日（火）健康体育（乳児クラス）         

  

   懇談会の時間につきましては各クラスのおたよりでご確認ください。                               

 

※ 延長保育料および幼児クラスの副食費の引き落しが2月27日と 

なっております。 

前日までに必ずご入金をお願いします。  



今月の目標 
  

 

・ 寒さに負けず戸外で元気にあそぶ。 

・ 室内あそびを楽しむ。        ・ 冬のあそびを楽しむ。 

・ 集団あそびを楽しむ。        ・ クラス以外の友だちと交流を深める。 

・ 友だちと協力してあそびや活動をする 

・ リーダー活動を通して自分、クラスのことを考える。 

・ 1年生になる期待と自覚を持って意欲的に活動する。 

 

節分のつどい 
節分という言葉には、「季節を分ける」という意味があるそうです。昔の日本では、春は一年の始

まりとされ、特に大切にされていたようです。そのため、春が始まる前の日、つまり冬の終わりの

日で、翌日から新しい季節が始まる区切りの日となるそうです。ちなみに暦の上で春が始まる日を

「立春」とよびます。季節の変わり目は体調も崩しやすく、邪気や悪いものを落とすということで

古くから日本では穀物に邪気を払う力があると考えられていたのが大きな理由の一つです。特に豆

や米、麦などは魔除けとなる力があるとされていたようです。それが由来となり「魔目（まめ＝鬼

の目）」を投げることで「魔減（まめ＝魔を減する）」という言葉遊びのようなところから、節分に

は豆をまいて邪気を祓い、無病息災を願うようになったと言われています。季節ごとの行事は日本

古来より「想い」や「願い」を形にして人々に受け継がれてきたものです。この季節の行事は日本

の大切な文化であり、これからも子どもたちに伝えていければと思っています。 

 

尚、お餅と同様に今年度より教育・保育施設における事故防止のガイドラインに沿って豆をまくこ

とは行いません。子どもたちが紙で作った物で豆まきをおこないます。ご理解の程よろしくお願い

致します。 

 

２月の絵本      

   

 0歳児：うずらちゃんのかくれんぼ  1歳児：おおきなかぶ                   

２歳児：おつきさまのパンケーキ   3歳児：おおかみと七ひきのこやぎ                     

４歳児：11ぴきのねことへんなねこ  5歳児：カラーモンスター気持ちは何いろ 

ことり：ぎゅうってだいすき 


