
 

 熱中症は脱水症状から始まり、体温のコントロ

ールができなくなることで起こります。 

脱水症状が継続すると体温調節がうまくでき

なくなり、体温が上がり、胃や腸の血流が悪

くなって、消化酵素がうまく働かなくなるな

どで、頭痛・気持ち悪さが起きます。 

 

子ども達が訴えられる症状は、中度の段階に

入ってからだと思います。園でも熱中症対策

をしていますが、お家で気になる症状があっ

た際は、教えていただければと思います。 

 

 

 保育園にあそびにきませんか 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

保育所体験 
保育園ってどんなところ？ 

      何して過ごしているの？ 

お子さんと同じ年齢のクラスに入って保育園

でのあそび・食事を体験してみませんか？ 

（０歳児・１歳児クラス対象です。それ 以上の

クラスでご希望の場合はお問い合わせくださ

い。） 

日程   9月１7日（木） 

       1８日（金） 

10 月２０日（火） 

      ２１日(水) 

１１月１３日（金） 
 

２０２７年１月７日（木） 
   ９時４５分頃～ 

  
 みんなで集まって新年のお祝いをしま

す。お琴や三味線、羽根つきなど日本のお

正月を楽しみます。最後にはみんなの幸せ

を願って獅子舞が登場予定です。 

 

２０２７年２月３日（水） 
    ９時４５分頃～ 

 
  年に一度、鬼の登場の日。ちょっぴり

怖いけど、みんなで力を合わせれば大丈

夫。みんなで作った豆で豆まきをしま

す。ぜひ、つぼみの鬼を体験しに来てく

ださい。 

 節分のつどい 

新年のつどい 

住所  東村山市富士見町２－２－２ 

お問い合わせ先  ０４２（３９３）６４００ 

 

 

 

つぼみ保育園では毎年、 

なつまつりを行っています 

当日にみなさんをお呼びす

ることはできませんが、少

しでもおまつりの雰囲気を

味わってほしいと企画しま

した。 

ぜひ、短い時間ですが親子

であそびに来てください。 

 

 
手作り 

 おもちゃ 

 

 ヨーヨー 

つり 

７月２３日（木） 

13：30～14：30 

つぼみ保育園ホール 

 保育園なら 

ではの行事に 

参加しませ 

んか？ 

熱中症のお話 

 


