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東村山市富士見町 2-7-5 

社会福祉法人 村山苑 

ふじみ保育園 
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３歳児 こうえん    

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

4 月は暑かったり、寒かったりでした。新しい生活が始まり慣れない中で、

体調管理も大変だったと思います。天気予報で平年並みと聞くと、4 月はこん

なにも寒いの⁈と思うくらいでした。暖かいことに慣れてしまったのですかね。 

先日、事務所内で「春と秋がなくなってきた感じがするよね」と話していま

した。地球温暖化が影響していると話す気象予報士さんもいました。年度が替

わり改めて SDGs についても考えて、出来る事から皆でやっていきましょう。 

 

さて、ゴールデンウィークもおわり、またいつもの生活に戻ります。長いお

休み、皆さん何をして過ごしましたか？“コロナ前の様に”とはいきませんが、

今まで出来なかったことも今年は出来て、お出かけしたご家庭も多いのではな

いでしょうか？ 

お休み中は、通常の生活リズムで過ごしていましたか。生活リズムは 1 日で

崩せますが、戻すのは約その 3 倍かかるそうです。 

今週は、お休み中の疲れも出てくると思います。たくさん食べて寝て、生活

リズムを整えていけると良いですね。 

子ども達はだいぶ保育園生活に慣れて、泣き声が減り笑顔で遊ぶ姿が増えて

来た所でゴールデンウイークに入りました。きっと、『やっぱりお家がいい』

『みんな一緒がいい』を再確認したと思います。保育園生活を思い出すまでは、

もうしばらく涙が出てしまうかもしれません。大人も『仕事に行きたくないな』

と感じる季節です。皆で楽しいことを見つけて行きましょう。 

                                              

       

コロナウイルス感染症も本日より 5類になりました。 

少しずつ出来ていなかったことができるようになると思いますが、全てを 

元に戻すこが今はまだ厳しいところもあります。村山苑（保育園）として今後

の対応を考えてまいります。先日は、マスク着用についてお知らせいたしまし

たが、今後も決まったことはその都度お伝えさせいただきたいと思いますので

よろしくお願い致します。 

 

 今後も体調の変化には充分気を付けて過ごしていきましょう 

                            佐久間文子 
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★連絡の仕方について★ 
お休み、遅刻、早退の連絡は、８時３０分までに 

コドモンメールにてご連絡ください。 

※８時３０分以降は電話にてお願いします。 

又、お迎えの変更は電話連絡にてお願いします。 

 

★おねがい★ 
◎申請している送迎時間（お約束の保育時間）を守ってください。 

変更が有る時は、事前にわかっている時は『保育時間変更に伴う許可願い書』を出して下

さい。又、急な残業などでお迎えの時間に間に合わない場合は、お電話を頂ければ大丈夫

です。 

                  

◎副食費(幼児のみ)、延長保育料は、 

毎月 27日にゆうちょ銀行より引き落させて頂きます。 

※毎月 26 日までに残額の確認をお願いします。お忙しい中、恐縮ですが何とぞ、 

ご協力をお願いいたします。 

♪紙芝居屋さん（南台公園）♪ 

 

５月 9 日 （火）１０:３０～ 

５月３１日（水）１０:３０～ 

☆地域の皆さんと子どもたちと一緒に

紙芝居を楽しみたいと思います 

 

今月の地域活動 

園医健診 

２６日（金） 

午後 

２ 

１0日（水）健康体育 

１１日（木）しいのみ手洗い指導 

１６日（火）くすのき視力検査 

１７日（水）誕生会 

２２日（月）くすのき手洗い指導 

２４日（水）健康体育 

２５日（木）避難訓練 

２７日（土）乳児親子交流会 

 たんぽぽ ９：３０～１０：００ 

たけのこ１０：１０～１０：４０ 

 くるみ １０：５０～１１：3５ 

３０日（火）くすのき懇談会 

３１日（水）しいのみ懇談会 

 

♪園庭開放のお知らせ♪ 

保育園にあそびにきませんか？ 

５月２３日（火） 

９：４０～１０：４０ 

★参加希望の方は電話連絡 

ください。 

☎：042―３９４―９９３６ 

 



村山苑の基本理念 

村山苑が福祉サービスを必要とするすべての人々に、その人の人格の尊厳を守り、 

その人の環境、年齢および心身の状況に応じて本来的な生活を築き、生命の輝きを 

見出すことのできる福祉サービスを提供することである。 

 

         

ふじみ保育園 保育理念 

１、子ども一人ひとりを尊び、すこやかな育ちを支えます。 

２、保護者の方々とのパートナーシップを大切にします。 

       ３、地域に貢献します。 

  

お部屋の雰囲気や、担任に慣れてきた子どもたちは、笑顔を向けてくれたり、たくさ

ん声を出してお話してくれるようになりました。 

お散歩にいくと、サークル車のゆらゆらゆれる気持ち良さから、眠ってしまう子もい

ますが、葉っぱの揺れる様子を見つめたり、草や砂利に触れることで感触を確かめたり

と、色々なことに興味を向けています。お部屋でも、おもちゃを寝返りで取りに行った

り、ハイハイで傾斜を上り下りしたり、興味とともに動きも少しずつ 

広がってきています。 

心地よく過ごせるよう、子どもたちをしっかりと 

受け止めながら過ごしていきたいと思います。 

新しい環境に慣れ、安心して過ごす 

 たけのこさんになって１ヶ月。少しずつ慣れてきた子どもたちですが、急にママやパパを思い出し

て、「エーン！」と泣いてしまうこともあります。でも、ご飯やおやつが始まると、泣き声はぴたっと

止まって、モグモグ･･・パクパク・・・食べることがとっても大好き！ 

 ご飯やおかずを手づかみやスプーンですくって、ぱくり。 

にっこり笑顔を見せてくれています。お皿が空っぽになると、 

保育者に空のお皿をみせて「ンン！」と（もっとちょうだい！）と 

訴えてくれていますよ。保育園のおいしいご飯が 

（保育園楽しいな）と子どもたちのより所になってくれればと思っています。 

今月の目標 

新しい環境に慣れる 

あそびを楽しむ 

３ 

 
今月の目標 



 

   

  

くるみ組がスタートして１か月。新しい環境にドキドキしていた子どもたちも少しずつ慣れて

きて、笑顔で過ごすことが増えました。元気いっぱいに外であそぶくるみさん。靴を履くと三輪車

の所まで一直線に走っていき、足で蹴り出し、びゅーんと走らせ、園庭のいろいろな所に出かけます。

停まった所でありを見つけたり、傾斜の場所でスルーと滑ることに気が付き、何度も滑ってみたりし

ています。友だち並んで進むと楽しい気持ちになり、ニコニコで仲良く走っています。 

三輪車であそぶ中で、いろいろな発見している子どもたち、これからもあそびの中でいろいろな発見

をし、楽しみたいと思います。 

 

グランドや、園庭で好きなあそびを見つけ、夢中になっている 

子どもたち♪新入園のお友だちも、進級したお友だちも、すっかり 

意気投合して、おしゃべりをしながらあそび込んでいます。 

お昼ごはんの時間になると、お友だちの隣や前を選んで、同じテーブルで食べられる

事がとっても嬉しいようで、笑顔が溢れています。 

天気の良い日には、散歩に出かけ、公園でのあそびも、みんなで 

楽しんでいきたいと思っています！ 

 

今月の目標 ・新しい環境に慣れる 

・戸外で充分にあそぶ 

・戸外で充分にあそぶ。 今月の目標 

４ 

  

 

遊具が魅力の『清水なかよしひろば』。 

アップダウンのあるうんていに、長いロープなど、 

挑戦し甲斐のある遊具が並びます。腕の力を使って 

ロープによじ登ったり、途中で前後反転しながら、 

うんていを進んだりと、楽しみながら 

体の使い方を覚えられる公園です。 

   大きい子向けの遊具が多いですが、広い芝生、 

すべり台など、小さい子でも楽しめます。 

ふじみっこの 
   あそび場 



 

 

 

 

これから 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 新しいお友だちを迎えるのに練習をして大好きになった♪一月正月のうた。「5 月ハ元気ナコイノ

ボリダカラミンナデ作ロウ！」ということで始まったこいのぼり作り。「ハートヲツケタラ素敵ニナ

ルネ。」と、うろこに大変身させたのは子どもたちアイディアなんですよ。折り紙でせっせとハートを

折ったり、ハサミでチョキチョキと尾っぽを切っている様子は真剣そのものです。分からないときに

は相談しあったり、先生になって教えてくれる子がいたりと様子を見ているとほんの少しの間で 

しいのみさんらしくなってる！と、とっても嬉しい気持ちになりました。みんなの素敵なこいのぼり

がすいすいと泳いでいます。 

 

去年のくすのきさんから引き継いだ畑。植えたい野菜を聞いてみると「トウモロコ

シ！」「枝豆！」と次々上がってやる気も充分。近所のお店で腐葉土を買い、畑に混ぜま

した。普段は触れない大人用のシャベルは重く、狙った所に 

刺すのも一苦労ですが、重みで深々と刺さる手応えを実感。 

(コレを使えるくらい大きくなったんだ！と大人も実感） 

鉄のシャベルと黒く湿った土を、汗をかきながら懸命に持ち 

上げていました。子どもたちのこの頑張りが、夏野菜にも 

伝わって立派に育つと良いなと思います。 

今月の目標 

今月の目標 
・戸外で充分にあそぶ。 

・戸外あそびを楽しむ 

・集団あそびを楽しむ。 

 

築山に登って、腹這いになって

スルスル滑って楽しむお友だち

を見ていて、Rちゃんもチャレ

ンジしようとしたのですが、怖

くて涙していると、近くにいた

S ちゃんが隣に来て、そっと手

を繋いで一緒に降りていた姿に

ほっこりでした。（くるみ組） 

 

笑顔も泣き顔もかわいいたんぽぽ

ちゃん。とても癒されますよ。 

また、元気ももらっていますよ。

今日も１日頑張れます！ 

ずーっとそのままでいてほしいで

すネ！ 

朝１番に会う H ちゃんの笑顔最

高です。 

        （横井） 

 

いいね・ほっこり 

エピソード 


