
 

 

 

 

 

ふじみ保育園・園だより 2023 年 10 月 2 日 ４０８号 

 

東村山市富士見町 2-7-5 

社会福祉法人 村山苑 

ふじみ保育園 

TEL：042-394-9936 

FAX：042-393-6016 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4歳児『ホリディライスパーティーのメニュー』 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

衣替えの時期ですがいつまでも暑い日が続いていて、まだまだ秋

冬物⁉にするような感じはないようにも思います。しかし、朝晩は

ずいぶんと涼しくなりました。寒暖の差があるこの時期、夏の疲れ

も出て体調を崩す子も多いかと思います。体調を整え、秋の行事に

楽しく参加しましょう。秋は、ちょっと行事が密集していますが、

皆で楽しめたらと思います。 

９月 15 日に『しいのみ組のデイキャンプ』がありました。午後

からのあいにくの雨でしたが、お風呂屋さんに行く時も花火を見る

時も雨は上がり子どもたちの願いが叶い、全てのことが出来まし

た。「夜まで保育園にいたことないね」と楽しそうに話していた子

どもたちでした。 

26 日は、『お月見団子作り』くるみ組は紙粘土で、まつぼっく

り・しいのみ・くすのき組はお団子の粉で作り、部屋や玄関に飾り

ました。保育園ではお団子を食べることが出来ない為、おやつに給

食さんがお芋でお月様のような『さつま芋まんじゅう』を作ってく

れました。 

 

 

【登降園に時の打刻ついてのお願い】 

 

登降園時の打刻・お休みの連絡等をコドモンでお願いしております

が、このところ打刻漏れのご家庭が多くみられます。登降園時に忘

れずに打刻して頂きます様お願いいたします。 

安否確認を行うため、お休みの連絡も忘れずにお願いいたしま

す。休みの連絡がなく、打刻されていない場合は保育園から連絡を

させて頂く場合があります。 

今年の夏も、車内に置き去りでお子さんが熱中症で亡くなる事故

が起きてしまいました。どんな時でも車に子どもを置いていかな

い、自転車に乗せたまま離れない等、ちょっとしたことで事故を防

げると良いと思います。 

皆で気を付けて行きましょう。 

 ふじみ保育園 佐久間文子 
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【おしらせ】 

◎秋草学園短期大学２年生、３年生が１０／１０（水）～１０／２３（月）実習に来ます。 

◎パート職員片桐素子が引っ越しの為、９月末で退職となりました。 

【お願い】 

◎登園、降園時の打刻がされていないことが続いています。忘れずにお願い致します。 

 忘れてしまった場合は、職員に声を掛けて頂きますようお願い致します。 

♪紙芝居屋さん（南台公園） 

2 日（月）１０:３０～ 

♪園庭開放 

17 日(火）９:４０～１０:４０ 

♪ぴよぴよ体験 

1２日（木）、２4日（火） 

１０：００～１０：３０ 

 

親子で遊びに来てください。 

事前にご連絡下さい 

今月のサークル活動 

今月もお休みします。 

今月の地域活動 

7 日（土） 第 44 回運動会 

11 日（水） 健康体育 

19 日（水） 誕生会 

20 日（金）・21日（土）  

5 歳児お泊り保育 

24 日（火） あゆみの家、さつき荘交流 

25 日（水） 健康体育 

26 日（木） 広域避難訓練 

27 日（金） 芋掘り 

園医健診 

31 日（金） 芋掘り予備日 

《個人面談・保育参加について》 

◎保育参加と個人面談を行います。

お子さんと一緒に保育園で過ごして

みませんか？ 

詳しい日程、注意事項等はクラスの

ホワイトボードに張り出しますので、

ご覧下さい。 

  

 

♪保育園であそびませんか？ 

１０月２8 日（土）15 時～ 

寒天パフェ作りをします。寒天の

感触あそびを楽しみましょう！ 

 

♪離乳食試食会に参加しませんか？ 

１1 月２5 日（土）14 時～ 

普段子どもたちが食べている給食

を食べてみませんか？ 

 

2 



村山苑の基本理念 

村山苑が福祉サービスを必要とするすべての人々に、その人の人格の尊厳を守り、 

その人の環境、年齢および心身の状況に応じて本来的な生活を築き、生命の輝きを 

見出すことのできる福祉サービスを提供することである。 

 

         

ふじみ保育園 保育理念 

１、子ども一人ひとりを尊び、すこやかな育ちを支えます。 

２、保護者の方々とのパートナーシップを大切にします。 

       ３、地域に貢献します。 

  

  

涼しくなってきたので、みんなでお散歩に行けるようになりました。４月の頃はゴザ

に寝転がって過ごした子どもたち。今ではグランドや第二ハトホームでも、 

ハイハイや立ち上ったり、歩くこともできるようになり、笑顔もいっぱいです。 

気になるところに、探索をして葉っぱを見つけたり、 

地面の砂を触ることも楽しそうです。 

たくさんの自然を感じこれからも、散歩や 

外あそびを楽しみながら成長を見守って 

いきたいと思います。 

 

今月の目標 
戸外あそびをたのしむ。 

薄着ですごす。 

 涼しい日が少しずつ増え、外あそびを楽しんでいるたけのこさん。４，５月はよちよ

ち歩きだったお友だちも、しっかりとした足どりで歩けるようになりました。第二ハト

ホームや桜華方面では自然と「よーいどん！」が始まります。 

笑顔で友だちと顔を見合わせ、笑い合いながら、 

歩いたり走ったり・・・園庭ではハイハイや高這い 

の姿勢になって、築山を上っていきます。 

体を動かすのが大好きなたけのこさん。 

色んな所へ出かけて、沢山体を動かしてすごしていきたいです。 

今月の目標 

体を使って充分にあそぶ。  

外あそびを楽しむ。薄着ですごす。 

３ 



 

   

少し涼しくなり、園庭で元気いっぱいにあそんでいるくるみさん。外階段下から三輪車を取ろ

うとすると、ごそごそ動く物が！！そっと近づいて行くと、どうやら虫の“カマドウマ”。捕っ

てみたいけど、動くのがちょっと怖くてなかなか近寄れず。勇気を出して近づき、シャベルで捕

まえ、バケツの中に入れると、みんなで囲み、覗きこむ目はキラキラしていました。別の日には、

おしろい花を手に取ると、手が赤くなることに気が付き、色水あそびをして楽しみました。 

生き物や植物など身近な自然に触れ、楽しく過ごしている 

子どもたち。これからも身近な自然と関わって 

いきたいと思います。 

 

 ５才児のくすのきさんに、グループ活動の話を教えてもらってから、「グループやってみた

い！」と子どもたちから声が上がったので、グループ活動を始めました！ 

４人グループに分かれて、まずはグループの名前を決め。４人で一つの名前を決めるのはなか

なか難しく、一人ひとり絵を描いてみることに。絵を見ながら、「いろんな色があるからにじい

ろグループがいいんじゃない？」等とみんなで一緒に考えながらグループ名が決まり、お手伝い

屋さんも決めました。「今日はごはん屋さんだ！」「私はまるグループ♪」と、張り切って過ご

している、まつぼっくりさんです！今後も子どもたちと一緒に、様々な事を経験しながら、楽し

んでいきたいと思います♪ 

 

 

 

 

今月の目標 ・自然に親しむ。 

・戸外で十分にあそぶ。 

戸外であそぶ。 今月の目標 

４ 

ふじみっこの 
   あそび場 
 

西町のびどめ公園 

（パンダ公園） 

 

1 歳児の子どもたちに丁度良い大きさの 

すべり台や、バネのパンダの遊具がある 

公園です。 

パンダの遊具があることから 

「パンダ公園」とも呼ばれています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お楽しみ会でどんなことをしたい？とみんなで話し 

合い、やることが決めていた頃、食堂でお風呂屋さんごっこが始まりました。お風呂っ

て大きいのかな？このくらい？「エ～！じゃぁ、みんなで入れるじゃん！」シャワーも

1 個じゃないらしいよ」「エ～！」ウキウキの想像がふくらむしいのみです。当日、お

風呂屋さんに行って大きなお風呂を体験し、お風呂屋さんのおじさんにも「またくるよ

～」と声をかけ仲良しになりました。このあとおうちの人と 

神命湯に出かけた親子が何人かいて、親子で 

リラックスタイムを楽しんでいるようです。 

 

 

目標にもあるように、一人ひとりが力をだして、 

バトンを繋いでいくリレー。前のくすのきさんを 

みていたので、自分たちも、やりたいと決めていました。 

でもやりたいだけでは、うまくいかないこともたくさんあります。 

じゃあどうしたらいいんだろう・・・バトンを繋げる為には、 

お互いに名前を呼び合い、目と目をあわせ、受け渡すときに 

「はいっ」「ハイっ」声を掛けあおうとやってみると、なんだ 

かいい感じになったそうです。気持ちが通じ合う体験を積み 

重ね仲間意識を深めていけたらいいなと思っています。 

 

今月の目標 

今月の目標 ・力を合わせてひとつの事に取り組む 
・戸外あそびを楽しむ。 

・みんなで話し合い、協力しあう 

･一人ひとりが力を出し合い、ひとつのこ

とに取り組む 

５ 

～ほっこりたいむ～ 

 

プールで使う赤と緑の帽子を干す時に、1 人に頼むとそれを見た 

他のお友だちが次々に手伝ってくれます。 

その様子にさすがくすのきさんと思いました。 

                           パート職員 

 

昼下がりの暑い中、パート職員の方が花壇の草とりや 

保育園まわりの掃除をしていただきありがとうございます。 

                            パート職員 

  

 

 

 

 



ここが神明湯 

だぁ～!! 

しいのみ おたのしみ 報告 
 

【目的】・みんなと一緒に過ごし、たくさんの楽しい経験をする。 

・子ども同士や保育士とのつながりを深める。 

・自主性を育てる。 

9 月になっても暑さは続き、足あとを残して届いた手紙。くまさんへのお返事をポストに出しに

行けないね～。どうしよう?と考えているうちにくまさんに会いたい気持ちがどんどん大きくなっ

ていきました。もしかしたら、夜まで保育園にいたら会いに来てくれるかも!?としいのみだけの

『お楽しみ会』をすることに。ごはんはどうする?「みんなで作ろう!」とパーティーをすることを

決めて、飾りつけもみんなでアイディアを出し合って、着々と準備をしました。お風呂屋さんに行

きたいと決めていたのに当日は突然の雷雨。急きょ、ワゴン車に乗って行ったことも良いも思い出

になりました!お部屋でのキャンプファイヤーとなりましたが、花火を見る頃には雨は止んで、 

大成功の一日でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぶどうと 

みかん 

ゼリーだよ

♪ 

たくさん 

できたよ♪ 

こんにちはー！ 人参とじゃが芋

と玉ネギを下さ

いな！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６ 

７ 

みんなで作った 

から、おいしい！ 

きれいだね！ 

「これやったね。」 「楽しかったね～♪」 

お友だちと一緒に思いっきり楽しみました！ 


