
 

 

 

 

 

 

ふじみ保育園・園だより 2023年 11月１日 ４０９号 

 

東村山市富士見町 2-7-5 

社会福祉法人 村山苑 

ふじみ保育園 
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            5歳児 お泊り保育 マスつかみ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

 
 

 朝晩すっかり寒くなりましたが、日中は暑く 11 月とは思えない陽気です。この様な季

節の移り変わりに、小さな子たちは体調を崩している子もいます。園内でもインフルエン

ザの子も何人か出ています。   

職員も先日インフルエンザの予防接種を受けました。これからの季節、皆でインフルエ

ンザに負けないよう手洗い・うがいはもちろんですが、たくさん食べて寝て、病気に負け

ない体力づくりをしていきましょう。 

 

 10月 7日(土) 天気にも恵まれ幼児クラスの運動会が無事終りました。ご家族の皆さん

参加していただきありがとうございました。 

次は乳児クラスの交流会が 12月 2日（土）あります。（今から予定しておいてください） 

 

27 日(金)にはお芋掘りに行きました。今年も金子農園さんのご協力で、幼児さんがお

芋畑に行き掘ってきました。遠くまで歩き、芋を掘り疲れた帰り道。リュックに大きなお

芋を入れて運んでくれたしいのみ・くすのきの子どもたち。保育園に帰って来たので、 

「リュックに入っているお芋を１本出してテラスにおいてください」と話すと「え～ぇ⁈

なんで⁈」とくすのきからもしいのみからも聞こえてきました。“そうだよね！重いお芋を

お家に持って帰り、お母さんに見せて、おいしく食べようと思うから頑張って持って来た

のに…ですね。でも、焼き芋分が無いと”で、「２本ある中の１本を焼き芋するから、お

家に持って帰りたい方はしまって、焼き芋にする方を置いていってください」と再度お願

いすると「焼き芋やるのか！それじゃぁ‼」と気前よく置いてくれました。 

皆の大事なお芋、９日(木)には焼き芋して食べようと思います。 
 

【 お 知 ら せ 】 
 

  〇１１月２０日頃から屋上の手摺塗り替え工事を行います。 

園舎の周りに足場を組んで工事を行います。毎日、朝８時から１６時までで約３週間程度 

かかるかと思います。送迎時にご不便、ご迷惑をお掛けしますが、ご理解ご協力の程よろ

しくお願いいたします。 

何かありましたら事務所までお声がけいただきますようお願いいたします。 

 

〇１１月は、『児童虐待防止推進月間』『オレンジリボン運動』     

本日（1日）、市役所・子ども家庭支援センターの方が来園し、職員皆で虐待防止の研修

を受けました。不適切保育なし・児童虐待の未然防止、早期対応を図っていきます。 

“オレンジリボン”のオレンジ色は“子どもたちの明るい未来”を表しています。 

 

ふじみ保育園 佐久間文子 
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♪紙芝居屋さん（南台公園） 

11月 7日（火）10:30～ 

11月 21日（火）10:30～ 

 

♪観劇（荒馬座） 

11月 16日（木） 

10：00～10：30 

 要予約 

♪園庭開放 

11月 21日(火）  

９:４０～１０:４０ 

♪離乳食試食会 

11月２５日（土）14：00 

 先着６組まで 要予約 

 

♪ぴよぴよ体験 

11月 29日（水） 

１０：００～１０：３０ 

♪保育所体験 

 随時受付中！！ 

 

今月のサークル活動 

今月もお休みします。 

今月の地域活動 

２ 

おねがい 
＊各クラス、保育参加・個人面談を行なっています。園でのお子さんの様子を見て頂

き、成長を確認し合い共感出来たらと思います。 

 

＊保育参加での試食は、 

①食事前に降園する。 

②お子さんと一緒に食事をしてから降園する。 

③お子さんが食べている様子を見てから一緒に降園する（保護者の方は食事なし）

の①～③から選択して頂きたいと思います。保育所体験をお楽しみ下さい。 

（食事代 290円掛かります） 

 

＊個人面談では、日頃の悩みやお子さんの事などをじっくりお話したいと思います。

予定表の日程でご都合が合わない方は、担任にご相談下さい。 

 

 

 4日 卒園児交流 

8日 健康体育 

9日 避難訓練・消防車見学 

10日 焼き芋 

16、17日 お祭りウィーク  

16日 観劇（荒馬座） 

18日 秋祭り 

22日 誕生会 

24日 園医健診（PM） 

29日 健康体育 

30日 移動動物園 

 

1１月の予定 

登降園に時の打刻ついてのお願い 

 

登降園時の打刻・お休みの連絡等をコドモンでお願い

しておりますが、このところ打刻漏れのご家庭が多く

みられます。登降園時に忘れずに打刻して頂きます様

お願いいたします。 

安否確認を行うため、お休みの連絡も忘れずにお願

いいたします。休みの連絡がなく、打刻されていない

場合は保育園から連絡をさせて頂く場合があります。 

 



村山苑の基本理念 

村山苑が福祉サービスを必要とするすべての人々に、その人の人格の尊厳を守り、 

その人の環境、年齢および心身の状況に応じて本来的な生活を築き、生命の輝きを 

見出すことのできる福祉サービスを提供することである。 

    

 

ふじみ保育園 保育理念 

１、子ども一人ひとりを尊び、すこやかな育ちを支えます。 

２、保護者の方々とのパートナーシップを大切にします。 

       ３、地域に貢献します。 

  

  

築山登りに挑戦中のたんぽぽさん。手と足を上手に使いながら頂上 

を目指して這い這いをしています。始めは勢いよく進んでいきますが、 

途中から高さに怖くなってきたり、途中で坂が急になって滑ったりと 

“上手く登れないよ～”と保育者に助けを求める姿もあります。 

でも、お姉さんお兄さんに、「ガンバレー！」「できるよ！」と応援を 

してもらうと、勇気がわいてきて、１歩１歩進みだしています。築山に 

登った後は、お尻を付いてズリズリ、うつ伏せでズリズリとどうやって降りたら 

怖くないかな？と自分で考えながら降りる姿も。他の子どもたちがどうやって 

いるのかをよく見ているなぁと日々の成長を感じています。 

 

今月の目標 ・薄着ですごす。 

・戸外あそびを楽しむ。 

 最近のたけのこさんは、「探索」と「はたらく車」 

がとっても大好き♪心地良い気候のなか、元気に落ち葉やどんぐり、虫等を探して 

「アッタヨー」と保育者や近くにいるお友だちと発見を共有しています。 

拾ったどんぐりを使ってマラカスを作り、色んなうたをみんなで歌って楽しんでいます。 

 そして散歩中に、街中を走っているはたらく車を見つけ「シューシューシャ」 

「ショベルカー」と車の名前を言いながら見ています。 

工事現場のそばでは間近で動く重機を目の当たりにしてとても目を 

輝かせている子どもたち。 

たくさん散歩へ出かけ、探索を楽しんでいきたいと思います。 

今月の目標 ・探索あそびを楽しむ。 

・薄着で過ごす。 
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外であそぶのにいい季節になりました。外あそびを充分に楽しんでいるくるみさんは、

手を繋ぐのが上手になってきて、大人とだけでなく、友だちに「一緒に繋ごう」と誘っ

て仲良く手を繋いで歩いています。はじめはハトホームの芝生まで行き、くじら公園、

西町のびどめ公園と少しずつ距離を伸ばしています。歩いている途中に「見て～何かつ

いてる！」と大きな実を見つけたり、大好きな働く車を見つけて、立ち止まりみんなで

目をキラキラさせて見たり、「お花あるねー」と咲いている花を見つけて 

みんなに教えたり、散歩の行き、帰りも楽しい時間を過ごしています。 

これからも、いろいろな所に出掛けていきたいと思います。 

 

 

どんぐり林に行って、秋を感じる探索を楽しんだまつぼっくりさん。そこでたくさん

拾ったどんぐり♪どうしようか？とみんなで話していると、「飾りたい！」「持って帰り

たい！」など意見が出てきました。後日、虫処理済みのどんぐり、紙皿とボンド、廃材な

どを用意し、自由に製作開始。グループごとにアイデアが拡がっていく姿も見られ、ケ

ーキや顔等それぞれの想いが詰まった製作物が完成しました。 

子どもたちのやりたい気持ちに寄り添い、 

充分にあそび込める環境作りを今後も大切にしていきたいです。 

みんなで散歩に出かけ、いまの時期ならではのあそびを 

たくさん発見したいと思います！ 

今月の目標 ・外あそびを楽しむ。 

・散歩を楽しむ。 

・力を合わせてひとつの事に取り組む 

・戸外あそびを楽しむ。 

 

今月の目標 

４ 

ふじみっこの 
   あそび場 
 

    森林公園！！ 

ボルタリングや、ハシゴ、すべり

台など♪身体を充分に使ってあそべ

る遊具が沢山ある森林公園！子ども

たちからも大人気です。 

小平小川西郵便局のすぐ近く！ト

イレや水道もあるので、是非休日に

家族やお友達と行ってみて下さい！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運動会の中で子どもたちの目に焼き付いていたのはくすのきのリレー!コースを颯爽

とかけ抜けていく姿でした。グランドに行くと、「リレーやりたい！」と声が上がり「赤

チームの人？」と自分たちでチーム分けを始めます。先日は保育参加をしてくれたお父

さんを巻き込んでのしいのみリレーをやることになりました。お父さんからはどの位の

速さがいいですか?と話があったのですが、担任からは本気で!とお願いをしました。 

負けてしまったチームは悔しい思いをしますが、その気持ちがもう一度 

やりたい!という意欲につながり、あきらめずに何度も何度も挑戦する力 

になっていくと思います。来年はくすのき。本物のバトンを繋ぎどんな 

走りを見せてくれるか楽しみです。 

繋ぎどんな走り 

を見せてくれるか楽しみです。 

  

運動会で楽しかったことなど絵に描いていたときのことです。絵の具を使い、細かい

所も巧みにぬっていましたが、ぬっていないところがあり、「ここはどうする？パレッ

トに肌色があるかな？」と聞くと、「それは、ペールオレンジだよ。」言う子がいまし

た。「そうそう、パパもそういってたよ。」と言う子もいました。日本人にとっては、ペ

ールオレンジが肌の色ですが、世界には、いろいろな肌の人がいることを知る。大切な

ことです。ここから子どもたちとの会話がふくらみそうです。次からは、ペールオレン

ジと言おうと思います。 

今月の目標 

今月の目標 ・力を合わせてひとつの事に取り組む 
・戸外あそびを楽しむ。 

 

・みんなで話し合い協力しあう。 

・ひとりひとりが力を出し合い毎日を楽しむ。 

・表現活動を豊かにする。 

体を動かしてあそぶことが大好きな 

くるみ組の子どもたちは、外あそびも大

好きです。プールも終わり、久々に“外

に出てあそぼう”と声を掛けると、自分

たちで帽子をかぶり、靴下を履き、靴も

自分で履き、颯爽と園庭へ。夏前は、「で

きない～」「手伝って～」と言う子が多か

ったのですが、この夏でぐっと成長した

んだな～と園庭へ駆けていく子どもたち

の姿にほっこりでした。 

              くるみ 

 

いいね、ほっこりエピソード 

運動会の話をすると「まずは元気

な身体が必要だから、調理さんが一

生懸命作ったごはんをピカピカにす

る」と話していた子どもたち！それ

からごはんの時は、残さずにピカピ

カにして、「元気な身体！」張り切

っている姿にほっこり～の担任でし

た！        まつぼっくり 

 

 

 

 

 

５ 



 10 月 20日(金)～10月 21日(土) 

【目的】＊おとまり保育を通して仲間関係を深める。 

＊自主性を育てる。

＊自然の中で思い切り体を動かしてあそぶ。 
 

大きくなったくすのきのみんなで楽しいことがしたいねと話していると、魚釣りに花

火、キャンプとやりたいことが盛り沢山。前日には不思議な手紙がお部屋に届き、手紙の

送り主と川の宝石を捜す冒険の旅となりました。お泊りでの様子をご覧下さい。 

６ 

マスつかみ 

 

 
ぬるぬるして、力強いマス。 

両手でしっかり掴みました。 

1日目 

ほっさわのたき 

 

 
大迫力の滝に 

  圧倒される子どもたち。 

 

 

さっきまで元気に泳いで生きていた 

マス。自分たちが食するために 

マスの命を頂くことに感謝を込めて、 

残さず食べました。 

はなび 

 

バーベキュー 

 

おやすみなさい… 

 



７ 

２日目 

 

 

朝の川原で、 

謎の手紙と袋を発見…。 

 

 

袋の中身は、小さな 

川のしずくのほうせき。 

あさのぼうけん 

 

 

 

お世話になった 

宿の方にご挨拶。 

ただいま 

 

 

初めてのことを 

たくさん経験して、 

たくましくなりました。 


