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福祉
ふ く し

事業
じぎょう

センターは 富士見町
ふ じ み ち ょ う

と一緒
いっしょ

に「あいさつ運動
うんどう

」に取
と

り組
く

んでいます！ 1 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              

 

 ５月
がつ

初旬
しょじゅん

、近所
きんじょ

の小川
おがわ

農園
のうえん

さんへ 

花
はな

の苗
なえ

や種
たね

を買
か

いに行
い

きました。 

今回
こんかい

は、日日
にちにち

草
そう

やマリーゴールドを 

購入
こうにゅう

し、プランターに寄
よ

せ植
う

えをしま 

した。日々
ひ び

の活動
かつどう

お疲
つか

れ様
さま

です。 

 

 

       

 

 

 

 

 

発
はっ

行者
こうしゃ

 社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

 村山
むらやま

苑
えん

 福祉
ふ く し

事業
じぎょう

センター  

発行
はっこう

責任者
せきにんしゃ

  芦
あし

﨑
ざき

 康彦
やすひこ

 

住所
じゅうしょ

 東京都
とうきょうと

東村山市
ひがしむらやまし

富士見町
ふ じ み ち ょ う

2-7-5 

☎ 042-395-3636  

HP https://www.murayamaen.or.jp/fukushi/ 轍 令和
れ い わ ねん がつごう

新規
し ん き

利用者
り よ う し ゃ

の紹介
しょうかい

 
就労
しゅうろう

継続
けいぞく

(3階
かい

) 

 新井
あ ら い

 恒
つね

弘
ひろ

さん 

※本誌
ほ ん し

は本人
ほんにん

の同意
ど う い

のもとに写真
しゃしん

等
など

を掲載
けいさい

しています。 

 

 

就職
しゅうしょく

おめでとうございます！  

渡邉
わたなべ

 幸
こう

輝
き

 さん         

就労
しゅうろう

移行
い こ う

 (2階
かい

) 

田平
た ひ ら

 壮汰
そ う た

 さん 

 

環境
かんきょう

美化
び か

委員
い い ん

の活動
か つ ど う

 

 
 

  

利用者
り よ う し ゃ

と職員
しょくいん

が一緒
い っし ょ

に活動
かつどう

しています。花
はな

を植
う

えたり、

毎日
まいにち

の水
みず

やり・草
くさ

取
と

り等
など

、各階
かくかい

のスロープを華
はな

やかにしてく

れています！いつもありがとうございます♪ 

大田
お お た

黒
ぐろ

 宏美
ひ ろ み

 さん          
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夏
なつ

の慰労会
い ろ う か い

 
 

 8月
がつ

に慰労会
いろうかい

を開催
かいさい

しました。 

今回
こんかい

は、久
ひさ

しぶりに美味
お い

しいお菓子
か し

と飲
の

み物
もの

を飲食
いんしょく

しながら、 

チーム対抗
たいこう

のクイズ大会
たいかい

や筋肉
きんにく

体操
たいそう

などを楽
たの

しみました！ 

クイズ大会
たいかい

では、8 チームに分
わ

かれて利用者
りようしゃ

の皆
みな

さんと職員
しょくいん

が力
ちから

を合
あ

わせ、 

なかなかの難問
なんもん

ぞろいの中、どのチームも高得点
こうとくてん

が出
で

てましたね！！ 

さらに景品
けいひん

もゲットして大
おお

いに盛
も

り上
あ

がった慰労会
いろうかい

でした！！！ 

土曜
ど よ う

レ ク ボ ウ リ ン グ大会
た い か い

 

 
 

６月
がつ

１７日
にち

（土
ど

）に東大和
ひがしやまと

ボウルにて 

『ボウリング大会
たいかい

』を 行
おこな

いました。 

利用者
りようしゃ

１２名
めい

の参加
さんか

があり、２ゲーム楽
たの

しみ

ました。 

新型
しんがた

コロナウィルス感染
かんせん

予防
よぼう

のため、

外出
がいしゅつ

を控
ひか

えていたので、久
ひさ

しぶりの外出
がいしゅつ

企画
き か く

にみなさんの笑顔
え が お

も 輝
かがや

いていました

ね。初
はじ

めてボウリングをする方
かた

や、何年
なんねん

ぶ

りかな？なんて方
かた

もいて、最初
さいしょ

は緊 張
きんちょう

され

ている様子
ようす

もありましたが、周
まわ

りの皆
みな

さんの

声掛
こえか

けもあり、楽
たの

しむことができました。 

 

 

 

優勝
ゆうしょう

できて嬉
うれ

しい！

楽
たの

しかった！ 

  

クイズ大会
たいかい

 伊藤
いとう

さんチーム 
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                                    今回
こんかい

は、臼田
う す だ

副施設
ふ く し せ つ

長
ちょう

です 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

職 員

しょくいん

の 窓

まど

 

最近
さいきん

、70・80年代
ねんだい

の香港
ほんこん

アクション映画
えいが

を見
み

て、 

はまっていた当時
とうじ

を思
おも

い出
だ

しました。 

「 ｄｏｎ’ｔ ｔｈｉｎｋ ｆｅｅｌ 

（ 考
かんが

えるな、感
かん

じろ） 」は、座右
ざゆう

の銘
めい

ですね！ 

★好
す

きな食
たべ

べ物
もの

★      ★趣味
し ゅ み

・特技
と く ぎ

★ 

  西京
さいきょう

漬
づ

け          映画
え い が

鑑賞
かんしょう

（アクション・ＳＦ映画
え い が

） 

（粕
かす

漬
づ

け）など        アニメ好
ず

き 

 

 

 

毎年
まいとし

、梅雨
つ ゆ

時期
じ き

には

雨水
あまみず

桝
ます

や側溝
そっこう

などの

清掃
せいそう

を 行
おこな

っていま

す。今年
こ と し

は気
き

になっ

ていたスロープ清掃
せいそう

も行
おこな

い、すっきり！

お疲
つか

れ様
さま

でした。 

ス ロ ー プ清掃
せ い そ う

し ま し た  

 
 

 

 

 
 

清掃前
せいそうまえ

、 
高圧
こうあつ

洗 浄 中
せんじょうちゅう

 半分
はんぶん

キレイ 

清掃後
せいそうご

、壁
かべ

が真っ白
ま っ し ろ

に！ 壁
かべ

が苔
こけ

で真
ま

っ黒
くろ

 

感動
かんどう

！やったー 

 
 

 コ ド モ ナ ツマ ツ リ  が開催
か い さ い

されま し た  

法人
ほうじ

ん

行事
ぎょう

じ

 7月
がつ

、はじめて子供
こ ど も

のためのお祭
まつ

りを開
かい

催
さい

し、暑
あつ

い中
なか

たくさんの子供
こ ど も

たちが     

遊
あそ

びに来
き

てくれました！子供
こ ど も

たちは色
いろ

んなゲームで遊
あそ

んで景品
けいひん

もらえたり、わたあ

めやカキ氷
ごおり

など美味
お い し

しいモノを食
た

べたりして、おおいに楽
たの

しんでくれました！！

利用者
りようしゃ

・職員
しょくいん

も受
う

け付
つ

けや出店
で み せ

の担当
たんとう

等
とう

で参加
さ ん か

し、交流
こうりゅう

を深
ふか

めました。 

 

輪
わ

投
な

げ担当
たんとう

 景品
けいひん

担当
たんとう

 

 

受付
うけつけ

担当
たんとう
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1月
が つ

 
04日

か

(木
もく

)   賀詞
が し

交換会
こうかんかい

 

08日
か

(月
げつ

) 成人
せいじん

の日
ひ

のため休
やす

み 

15日
にち

(月
げつ

)   総合
そうごう

訓練
くんれん

 

20日
か

(土
ど

)   作業
さぎょう

12：００まで 

25日
にち

(木
もく

)   対話
た い わ

の集
つど

い 

 

1 0 ～ 1 月
が つ

の 予 定
よ て い

 

10月
が つ

 
6日

か

(金
きん

) 日帰
ひ が え

り旅行
りょこう

 

９日
か

(月
げつ

) スポーツの日
ひ

のため休
やす

み

21日
にち

(土
ど

) 作業
さぎょう

12：００まで 

25日
にち

(水
すい

) 対話
た い わ

の集
つど

い 

26日
にち

(木
もく

) 総合
そうごう

訓練
くんれん

 

11月
が つ

 
3日

か

(金
きん

)   文化
ぶ ん か

の日
ひ

のため休
やす

み 

17日
にち

(金
きん

)    作業
さぎょう

15：30まで 

1８日
にち

(土
ど

)   作業
さぎょう

12：００まで 

土曜
ど よ う

レク 

21日
にち

(火
か

) 夜間
や か ん

想定
そうてい

訓練
くんれん

 

23日
にち

(木
もく

)   勤労
きんろう

感謝
かんしゃ

の日
ひ

のため休
やす

み 

24日
にち

(金
きん

)   対話
た い わ

の集
つど

い 

 

12月
が つ

 
15日

にち

(金
きん

)   慰労会
いろうかい

15：００から 

16日
にち

(土
ど

)   作業
さぎょう

12：００まで 

2１日
にち

(木
もく

)  総合
そうごう

訓練
くんれん

 BCP訓練
くんれん

 

25日
にち

(月
げつ

)   対話
た い わ

の集
つど

い 

28日
にち

(木
もく

)   午後
ご ご

 大掃除
おおそうじ

 

＊冬休
ふゆやす

み 12月
がつ

29日
にち

 (金
きん

) から 

     1月
がつ

3日
か

 (水
すい

) まで 

今回
こんかい

は・・・芦
あし

﨑
ざき

施設
し せ つ

長
ちょう

からのクイズ！ 

私
わたし

は高校
こうこう

時代
じ だ い

に野球部
やきゅうぶ

に所属
しょぞく

していましたが、 

陸
りく

上部
じょうぶ

の助
すけ

っ人
と

として、全道
ぜんどう

大会
たいかい

に出 場
しゅつじょう

した 

経験
けいけん

があります。 

さて、その種目
しゅもく

は何
なん

だったでしょうか？  

事務所前
じむしょまえ

のレターボックスにある回答票
かいとうひょう

で応募
おうぼ

して下
くだ

さい。正解者
せいかいしゃ

には素敵
すてき

な商 品
しょうひん

を差し上
さ あ

げます。 

締切
しめきり

は 12/18（月
げつ

）まで 前月
ぜんげつ

の答
こた

えは『 ③ 和太鼓
わ だ い こ

 』でした。 

① 400 メートルリレー  ②1600 メートルリレー  ③駅伝
えきでん

競走
きょうそう

 

(100ｍ×4)            (400ｍ×4)    （42.195 ㎞で 7区間
く か ん

のたすきリレー） 

※予定
よ て い

は、変更
へんこう

になる場合
ば あ い

があります。 

ク イ ズ  そ ん な の 知
し

る か ！  

 
 


